5\gie.

Page 1 sur 2

FORMATION EN PRESENTIEL

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (SST) - FORMATION
MAINTIEN & ACTUALISATION DES COMPETENCES

Derniére mise a jour le 25/06/2025.

OBJECTIFS Tarif Stagiaire A partir de 100 € HT / jour
e Intervenir face a une situation d'accident du :

travail et mettre en application ses compétences
en matiére de prévention au profit de la santé et
de la sécurité au travail, dans le respect de
|'organisation de |'entreprise et des procédures
spécifiques fixées.
COMPETENCES DEVELOPPEES

e Intervenir face a une situation d'accident du
travail

e Contribuer a la prévention des risques
professionnels dans I'entreprise

0556341630
Contact formation@giequalite.fr
www.giequalite.fr

PUBLIC CONCERNE
Toute personne amenée a étre Sauveteur Secouriste du Travail dans I'entreprise.

PRE-REQUIS
e Avoir déja obtenu le certificat de Sauveteur Secouriste du Travail.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées a nous contacter directement, afin
d'étudier ensembile la faisabilité et les conditions de réalisation de la formation.

MODALITES DE DEROULEMENT DE L'ACTION DE FORMATION
La formation se déroule en présentiel (en salle ou sur site client).

METHODES ET MOYENS MOBILISES

e Méthode Affirmative : exposé relatif a la thématique de formation.

e Méthode Interrogative : questionnement des stagiaires sur leurs connaissances et pratiques.

e  Méthode Démonstrative : démonstration des gestes et manipulation des matériels.

e Méthode Active : application des méthodes et réalisation d'exercices pratiques de mises en situation par les
stagiaires.

e Moyens mobilisés : Support(s) pédagogique(s) et d'animation du formateur - Matériels de formation conformes au
document de référence SST - Matériels permettant la réalisation de mises en situation.

Modalité Effectif par session Durée

Présentiel 4 mini > 10 maxi 7 heures
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e Retour d'expérience sur 'activité de SST des stagiaires depuis leur derniére formation SST

CONNAISSANCES THEORIQUES & SAVOIR-FAIRE PRATIQUES :
e Situer le cadre juridique de son intervention
Réaliser une protection adaptée
Examiner la/les victime(s) avant et pour la mise en ceuvre de I'action choisie en vue du résultat a obtenir
Faire alerter ou alerter en fonction de 'organisation des secours dans |'entreprise
Secourir la/les victime(s) de maniére appropriée
Situer son réle de SST dans I'organisation de la prévention de |'entreprise
Contribuer a la mise en ceuvre d'actions de prévention

Informer les personnes désignées dans le plan d’organisation de la prévention de |'entreprise de la/des situation(s)
dangereuse(s) repérée(s)

EVALUATION CERTIFICATIVE :
e Pour obtenir le certificat de Sauveteur Secouriste du Travail, le stagiaire devra avoir validé I'ensemble des

compétences requises lors des épreuves certificatives et avoir suivi la totalité de la formation (§4.1.3 du document
de référence SST)

INTERVENANT(S) EVALUATION ATTRIBUTION FINALE

Formateur titulaire du certificat Attestation de formation.

de « Formateur SST » ou de « Formateur
de formateur SST » valide

Evaluation certificative en
fin de formation Délivrance du certificat SST en cas de
réussite aux épreuves certificatives

VALIDITE :
Avant la fin de la période de validité de 24 mois, I'apprenant doit suivre une session de Sauveteur Secouriste du Travail (SST)
- formation Maintien & Actualisation des Compétences
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