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FORMATION EN PRESENTIEL

TRAVAIL EN HAUTEUR & PORT DES EQUIPEMENTS DE
PROTECTION INDIVIDUELLE CONTRE LES CHUTES DE
HAUTEUR (EPICCH)

Derniére mise a jour le 17/01/2024.

OBJECTIFS Tarif Stagiaire A partir de 100 € HT / jour
e Appréhender le contexte réglementaire, les : 0556341630

risques et les mesures de prévention relatifs au ; ) )
travail en hauteur. Contact formatlon@glquallte.fr
L P www.giequalite.fr

e Acquérir les bases de I'utilisation des moyens
de prévention et de protection collectifs et
individuels pour le travail en hauteur.

e Mettre en application les acquis théoriques, les
pratiques et les savoir-faire, en sachant les
adapter aux différentes situations pour
travailler en sécurité.

COMPETENCES DEVELOPPEES

e  Ftre capable d'analyser les situations de travail

en hauteur et d'intervenir en sécurité avec du

matériel approprié.

PUBLIC CONCERNE
Toute personne amenée a travailler en hauteur.

PRE-REQUIS
e Francais: lu, écrit, parlé
e Absence de contre-indication médicale aux travaux en hauteur et au port des Equipements de Protection
Individuelle Contre les Chutes de Hauteur (EPICCH)

e [tre agé d’au moins 18 ans, sauf dispositions réglementaires spécifiques.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées a nous contacter directement, afin
d'étudier ensemble la faisabilité et les conditions de réalisation de la formation.

MODALITES DE DEROULEMENT
DE L'ACTION DE FORMATION
La formation se déroule en présentiel (en salle ou sur site client).

METHODES ET MOYENS MOBILISES

e Méthode Affirmative : exposé relatif a la thématique de formation.
e  Méthode Interrogative : questionnement des stagiaires sur leurs connaissances et pratiques.
e  Méthode Démonstrative : démonstration et manipulation des matériels.
e Méthode Active : application des méthodes et réalisation d'exercices pratiques de mises en situation par les
stagiaires.
e  Moyens mobilisés : Support(s) pédagogique(s) et d'animation du formateur - Matériels adaptés aux exercices
pratiques.
Modalité Effectif par session Durée
. . . : De7hal14h
Présentiel 2 mini > 6 maxi e/na

Adaptable selon besoins niveaux
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PROGRAMME
LES REGLES & PRINCIPES FONDAMENTAUX DU TRAVAIL EN HAUTEUR

LES DISPOSITIFS DE PROTECTION COLLECTIVE CONTRE LES CHUTES DE HAUTEUR :
¢ Garde-corps - Filets - Echafaudages fixes et roulants - PEMP

UTILISATION DES EQUIPEMENTS DE PROTECTION INDIVIDUELLE :

¢ Description des différents EPICCH (harnais, longes, stop-chutes avec enrouleurs, ...) & Régles particuliéres relatives a leur
utilisation (distance de chute, force de choc, points d’ancrage, ...)

¢ Entretien du matériel - Obligations relatives aux vérifications

EXERCICES PRATIQUES
EVALUATION DES CONNAISSANCES PAR LE FORMATEUR

INTERVENANT(S) EVALUATION ATTRIBUTION FINALE
Intervenant compétent dans le domaine de la Evaluations théoriques et Attestation de formation
prévention des risques liés aux travaux en hauteur. pratiques des acquis
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