
 

 
 
 

Page 1 sur 2 

 

GIE FORMATION 
46 Avenue Jean Jaurès – 24120 TERRASSON-LAVILLEDIEU 

Organisme de formation enregistré sous le n° 75 24 02032 24 
SIRET : 879 665 172 00026 – APE : 85.59B – n° TVA FR 45 879665172 

Contact :  05.56.34.16.30 –  formation@giequalite.fr 

 

FORMATION EN PRÉSENTIEL 

 

INTERVENTION EN ESPACE CONFINE 
Dernière mise à jour le 17/01/2024. 

OBJECTIFS 

• Identifier les risques encourus et d’utiliser les 
moyens de prévention adaptés, 

• Sélectionner les équipements de protections 
individuelles appropriés aux risques présents, 

• Utiliser le matériel de détection, 

• Mettre en œuvre la méthodologie 
d’intervention en cas d’incident ou d’accident. 

COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES 

• Être capable d'intervenir en espace confiné en 
sécurité 

Tarif Stagiaire A partir de 100 € HT / jour 

Contact 
0556341630 

formation@giequalite.fr 
www.giequalite.fr 

 

 
PUBLIC CONCERNÉ 
Toute personne travaillant en espace confiné 
 
PRÉ-REQUIS 

• Français : lu, écrit, parlé 

• Absence de contre-indication médicale aux travaux en espace confiné 

• Être âgé d’au moins 18 ans, sauf dispositions réglementaires spécifiques. 
 
ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 
Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter directement, afin 
d’étudier ensemble la faisabilité et les conditions de réalisation de la formation. 
 
 
MODALITÉS DE DÉROULEMENT 
DE L’ACTION DE FORMATION 
La formation se déroule en présentiel (en salle ou sur site client). 
 
MÉTHODES ET MOYENS MOBILISÉS 

• Méthode Affirmative : exposé relatif à la thématique de formation. 

• Méthode Interrogative : questionnement des stagiaires sur leurs connaissances et pratiques. 

• Méthode Démonstrative : démonstration et manipulation des matériels. 

• Moyens mobilisés : Support(s) pédagogique(s) et d'animation du formateur. 
 

Modalité Effectif par session Durée 

Présentiel 2 mini > 8 maxi 
De 3.5 h à 7 h 

Adaptable selon besoins niveaux 
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PROGRAMME 
 
CETTE FORMATION NE PREVOIT PAS LA MISE EN OEUVRE DES EQUIPEMENTS SUIVANTS : 
- MOYENS D'ACCES ET DE SECOURS (TREPIED, HARNAIS DE SECURITE) 
- APPAREIL RESPIRATOIRE ISOLANT(ARI) 
 
THÉORIE : 

• Présentation des espaces confinés présents sur site 

• Les risques liés aux travaux en espace confiné 

• Les mesures de prévention en espaces confinés et les mesures d'urgence 

• Les procédures et leur traçabilité (permis de travail, autorisation de pénétrer, consignation des fluides et énergies) 

• Les matériels de détection et de protection individuelle 

• La conduite à tenir en cas d'incident ou d'accident 

•  
PRATIQUE - EXERCICES DE MISE EN SITUATION SUR LES INSTALLATIONS DU SITE : 

• Réalisation d'une simulation d'entrée en capacité sur le terrain 
 
 

INTERVENANT(S) ÉVALUATION ATTRIBUTION FINALE 

Formateur compétent en intervention en 
espace confiné. 

Évaluations formatives au cours de 
la formation 

Attestation de formation 
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